Aim Cémo Usar Los Productos AIM

COMPANIES Aprenda sobre las porciones del producto AIM, instrucciones de uso,
contraindicaciones, y otra informacién en esta practica guia.

Productos Porciones para Beneficios Optimos Usar con Otros Productos Contraindicacion Informacion Adicional

salud de todo el cuerpo

BarleyLife es un concentrado de jugo de + Adultos: 1 cucharadita - No mezclar con bebidas - Sisufre de enfermedad | * Beberinmediatamente
cebada verde en polvo totalmente natural que redondeada (4 ), 0 1 paquete carbonatadas o agua caliente. | renal avanzada, consulte | despuésde mezclar.
ayuda a proporcione la nutricién diaria que individual dos veces al dia,07 | « Mezclar con agua, jugo o el con un médico. + En caliente, hiimedo
necesita para desarrollar una base sélida para capsulas al dia. AIM Garden Trio. - Puede causarinsomniosi | ambientes
una buena salud. Abundante en enzimas, - Nifios: 1/8 cucharaditaal diae | - Tomar Herbal Fiberblend en se toma por la noche almacenados en un
aminoacidos esenciales y antioxidantes, tiene incrementar gradualmente. un momento alternativo. congelador.
beneficios antiinflamatorios, brinda apoyoal |+ Mejor si se toma con el « Agitar bien antes de abrir. » También disponible en
sistema inmunoldgico y ayuda mantener estémago vacio. capSUla} veganasy
niveles correctos de pH en el cuerpo. + Usar dentro de los 60 dias de conveniente porciones
apertura. individuales en el
paquete de muestra.
« Mantener fuera del
KOSHER - NON-GMO « VEGAN  GLUTEN-FREE alcance de los niios.
BarleyLife Xtra combina todos los « Adultos: 1 cucharadita (4.5 g), | + No mezclar con bebidas « Sisufre de enfermedad | « Beber
beneficios de BarleyLife con 18 polvos de 2 veces al dia. carbonatadas o agua caliente. | renal avanzada, consulte | inmediatamente
frutas y vegetales adicionales para 18 mg de - Nifios: 1/8 cucharaditaal diae | - Mezclar conagua, jugooel con un médico. después de mezclar.
vitamina C por racion y sabor dulce. Ayuda a incrementar gradualmente. AIM Garden Trio. « Puede causar insomniossi | « En caliente, himedo
mantener los niveles correctos de pH en el + Mejor si se toma con el - Tomar Herbal Fiberblend en se toma por la noche. ambientes
cuerpo. estomago vacio. un momento alternativo. almacenados en un
« Usar dentro de los 60 dias de « Agitar bien antes de abrir. congelador.
apertura. « Mantener fuera del
NON-GMO  VEGAN » GLUTEN-FREE alcance de los nifios.
CoCoa LeafGreens brinda la nutricion de « Tomar 1 cucharadita redondeada | » Seguro de usar con todoslos | « Contiene 4.49 mg de « No contiene
polvos de cinco hojas (espinaca, Acelgas, riicula, | dos vecesal dia. demés productos de AIM. cafeina por porcion. azlicares.
col rizada y cebada) y el polvo de brotes de + Mezclar con 6 a 10 onzas de leche | « Es mejor mezclarlo en unataza | « Usar dentro de los 60 « Mantener fuera del
brécoli en un delicioso y bebida de cacao fria, agua o leche de almendra. mezcladora o en una licuadora. |  dias de apertura. alcance de los nifios.
saludable. Contiene una rico nivel de varios + Nifios menores de 8 aiios, « Recomendado para usar con
antioxidantes y fitoquimicos, que incluyen tomar 1 cucharadita redondeada | ProPeas, Fit 'n Fiber, BarleyLife,
quercetina, kaempferol y sulforafano. una vez al dia. Herbal Fiberblend y Garden
NON-GMO - VEGAN Trio.

Beber inmediatamente

Just Carrots es un concentrado de jugo de Mezcle 1 cucharadacon4o0zde | « Mezclar conagua, jugooel

zanahoria en polvo que contiene importantes agua o jugo. Témelo una vezal Garden Trio. después de mezclar.
nutrientes como carotina alpha- y beta-. dia. « Tome Herbal Fiberblend en « Mantener fuera del
- Tome con el estomago vacio. otro momento. alcance de los nifios.
« Usar dentro de los 60 dias de « Agite bien antes de abrir. « En caliente, himedo
apertura. ambientes
almacenados en un
KOSHER « NON-GMO - VEGAN « GLUTEN-FREE congelador.
Proancynol 2000 es una combinaciéndeté |- 2 capsulas al dia. « Seguro de usar con todos los |+ No usar si estd embarazada,| « Cdpsulas de gelatina.
verde, extracto de semilla de uva, acido « Mejor si se toma con las comidas. |  deméds productos de AIM. amamantando o sufrede |+ La gelatina tiene
alfaipoico y otros potentes antioxidantes, para « Recomendado para usar con cdlculos renales. certificacion Halal y
ayudar a luchar contra los radicales libres y BarleyLife Xtra, Peak « Consultar con un médico Kosher.
mantener un sistema inmunoldgico saludable. Endurance, y CellSparc 360. antes de usar si se toma con | « Mantener fuera del

agentes quimioterapéuticos| alcance de los nifios.
medicamentos alcalinos o
nitroglicerina.

NON-GMO - GLUTEN-FREE « (ontiene soja.
RediBeets es un concentrado de jugo de « Mezcle 1 cucharaditacon4 ozde | - Seguro de usar con todos los |+ El uso inicial de este « Mantener fuera del
remolacha en polvo donde solo se ha eliminado | agua o jugo. Tomar dos vecesal dia| ~ demds productos de AIM. producto puede resultar alcance de los
lafibra. Contiene enzimas esenciales junto con |+ Se toma mejor con el esttmago | « Mezclar con agua, jugo o el en desintoxicacion. nifios.
la forma natural de betaina, que ayuda a vacio. Garden Trio. « Puede tornarla orina « En caliente,
limpiar el higado y reducir los niveles de + Use el producto dentrode los 60 | - Recomendado con Peak rosada. himedo ambientes
homocisteina. Proporciona un impulso de dias posteriores a la apertura. Endurance para atletas. almacenados en
energia de dxido nitrico a partir de nitratos + Atletas: mezcle hasta 4 « Tome Herbal Fiberblend en congelador.

dietéticos naturales en el jugo de remolacha. cucharaditas con 10 onzas de otro momento.

agua. Tomar una vezal dia, Ta2 | « Agite bien antes apertura.
KOSHER « NON-GMO - VEGAN « GLUTEN-FREE horas antes de una actividad.

La informacion en esta guia no ha sido evaluada por la Administracion Estadounidense de Alimentos y Medicamentos. Los Productos AIM no son para el diagnostico, tratamiento, curacion, o prevencién de enfermedad alguna.



Productos

Porciones para Beneficios Optimos

Usar con Otros Productos

salud de huesos y articulaciones

Contraindicacion

Informacion Adicional

CalciAIM es una mezcla de bebida citrica
que proporciona varios nutrientes cruciales
para el funcionamiento correcto del
esqueleto y el bienestar en general. Contiene
tres tipos de calcio mas varios nutrientes —
incluyendo vitamina D — que trabajan de
manera sinérgica para dar a su cuerpo la
forma de calcio mas biodisponible y muchas

vitaminas necesarias.
NON-GMO « VEGAN « GLUTEN-FREE

« Mezclar 1 cucharada redondeada
con 8-10 0z agua fria. Mejor si se
toma con las comidas.

- Edad de 4-8, 1 porcion por dia.

- Edad de 9-50, 2 porciones por
dia.

- Edad de 51+, 3 porciones por dia

- Para una absorcién dptima,
distribuir las porciones a lo largo
del dia.

« Seguro de usar con todos los
demas productos de AIM.

« Recomendado para usar con
AlMega, Barleylife, Florafood,
CoCoa LeafGreens y Peak
Endurance, que son éptimos
para el funcionamiento
apropiado del esqueleto.

» No se recomienda su uso para
menores de 4 afios y las
personas puestas en dietas
con restriccion de calcio
debido a los medicamentos
de enfermedades del corazon,

« Consulte aun médico antes
de su uso, si esta embarazada,
amamantando o tomando
medicamentos.

- Contiene cuchara
medidora.

- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

- Tiene un sabor
estupendo cuando
se mezcla con Peak
Endurance.

Frame Essentials es una combinacion de
complejo de glucosamina derivado de un
fermentacion bacteriana, extracto de
boswellia y metilsulfonimetano (MSM) que
ayuda a aliviar el dolor osteoartritico y apoya la
salud de las articulaciones.

NON-GMO « VEGAN - GLUTEN-FREE

FloraFood es una potente combinacion de
bacterias benignas — Lactobacillus gasseri,
Bifidobacterium bifidum, y Bifidobacterium
longum — para ayudar a mantener un equilibrio
saludable integral para la buena salud.
NON-GMO - VEGAN + GLUTEN-FREE

- Tomar 2 capsulas dos veces al dia.
« Mejor si se toma con las comidas.

« Tcdpsula dos veces al dia.

+ Mejor si se toma con las comidas.

- (ada capsula contiene 3 billén de
células vivas de bacteria benigna.

« Seguro de usar con todos los
demds productos de AIM.

« Seguro de usar con todos los
demés productos de AIM.

« Recomendado para usar con
(alciAIM para la correcta
absorcidn de calcio.

« Nolo use si estda embarazada
o0 amamantando. Consulte a
un médico antes de usar si
estd tomando insulina. Deje
de usar si se presenta
hipersensibilidad/alergia,
diarrea, dolor abdominal,
acidez estomacal, nduseas o
vomitos. No recomendado
para nifios.

- Tomar PrepZymesy
FloraFood alterndndolos
con las comidas.

« Lamayoria de los
Nnuevos usuarios
comienzan a ver
resultados después
de 6 semanas.

« Férmula vegana.

« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

salud digestiva

« (Capsulas veganas.
« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

Herbal Fiberblend es una combinacion
de fibra de psyllium soluble e insoluble y
hierbas limpiadoras que ayuda a mantener
la reqularidad intestinal, proporciona fibra
dietética y ayuda en la desintoxicacion.
Disponible en polvo con sabor a frambuesa
natural, polvo sin sabor y capsulas veganas.

NON-GMO - VEGAN

« Tome 1 cucharada con agua o
jugo una vez al dia o 6 capsulas
dos veces al dia.

« Adolescentes (12-17 afios) y
nuevos usuarios:

- Tome 1 cucharadita o 3 capsulas
dos veces al dia. Dentro de 2
semanas, los nuevos usuarios
deberian aumentar a la porcion
sugerida.

- Tome BarleyLife, Just Carrots y /
0 RediBeets en otro momento.

- Mantener la hidratacion diaria
adecuada.

« Contiene psylliumy
cdscaras de nuez negra.

« Consulte a un profesional
de la salud antes de usarlo
si estd embarazada o
amamantando, toma
medicamentos recetados,
padece enfermedad renal
0 presion arterial alta o
tiene menos de 12 afios.

« (apsulas veganas.

+ Mantener fuera del
alcance de los nifios.

- Después de 3 meses,
usar segun sus
necesidades.

« Elmusgo irlandés
contiene yodo natural
arriba a 119 mcg por
racion diaria.

Herbal Release es una combinacion de
hierbas que ayuda a mantener un sistema
linfatico saludable. El sistema linfdtico es
clave para mantener el sistema
inmunoldgico.

NON-GMO « VEGAN - GLUTEN-FREE

« Tomar 1-2 cdpsulas al dia.

« Mejor si se toma con las comidas.

« Beber més de 8 vasos de agua al
dia.

+ No tomar durante més de 7 dias.
Alternar una semana si, otra no.

« Recomendado para usar con
Composure o Herbal Fiberblend.

« No se recomienda para nifios
0 mujeres embarazadas o
lactantes. Las personas con
enfermedad renal o presion
arterial alta deben buscar el
consejo de un profesional de la
salud antes de usar.

« (dpsulas veganas de
efecto retardado.

« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

Para 90 es una combinacién tnica de
hierbas que ayuda a mantener el cuerpo libre
de pardsitos. Esto también ayuda a eliminar
los alimentos no digeridos que quedan en el
cuerpo.

NON-GMO « VEGAN - GLUTEN-FREE

« Recomendado para usar durante 3
meses.

- Tome 10 hasta 3 cpsulas tres
veces al dia por 30 dias.

« Se puede tomar con o sin comidas.

« Seguro de usar con todos los
demads productos de AIM.

- Recomendado para usar con
Herbal Fiberblend, Herbal
Release, o Composure.

+ No usar i estd embarazada o
amamantando.

« Losnifios, las personas muy
mayores y aquellos con tlceras,
colitis, 0 que hayan tenido una
colostomia, consultar con un
médico.

« Las cdscaras de nuez negra
pueden crear sensibilidad y
provocar una reaccion alérgica.

« (dpsulas veganas.
- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

PrepZymes es una combinacién de enzimas
digestivas que ayuda a nuestros cuerpos a
descomponer los alimentos para que podamos
recibir mds nutrientes en cada comida. También
ayuda a eliminar los alimentos no digeridos que
quedan en el cuerpo.

NON-GMO - VEGAN « GLUTEN-FREE

« Tomar 1 cdpsula antes o durante
la comida.

« Sequro de usar con todos los
demas productos de AIM.

« Tomar PrepZymesy FloraFood
alternandolos con las comidas.

« No usar si tiene gastritis o
Ulceras géstricas o
duodenales.

« (dpsulas veganas.
- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

La informacion en esta guia no ha sido evaluada por la Administracion Estadounidense de Alimentos y Medicamentos. Los Productos AIM no son para el diagnostico, tratamiento, curacion, o prevencién de enfermedad alguna.




Porciones para Beneficios Optimos Usar con Otros Productos Contraindicacion Informacion Adicional

energia

Productos

« Mezcla de bebida
energética Blueberry

- Tomar dos veces al dia.
« Mejor si se toma con el estémago

« Sequro de usar con todos los
demas productos de AIM.

« No recomendado para
nifios menores de 8 afios.

Peak Endurance es una combinacion de
PEAK ATP®, electrolitos, vitaminas B,

vitamina C, y solo un gramo de azdcar. ATP vacio. « Recomendado para usarcon | « Silas mujeres estdn Acai en polvo.

es la principal fuente de energia para cada - Nifios de 8 afios (60 libras) a GlucoChrom, BarleyLife, embarazadas o « Sabe

funcion de las células del cuerpo. Los 16, mezclar dos cucharaditas (6 g)] ~ CalciAIM, CellSparc 360y amamantando, consultar | estupendamente al
electrolitos deben ser reemplazados debido con 8-16 onzas de agua. ProPeas. con un médico. mezclar con CalciAIM
al ejercicio, y las vitaminas B son importantes | « Pre-entrenamiento 0 ProPeas.

para el metabolismo. Una porcién (energizar): Mezclar 1 cucharada - Contiene cuchara
proporciona 200 mg de PEAK ATP®. con 4 onzas de agua (durantey medidora.

- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

después del ejercicio).

« Post-entrenamiento
(recuperar): Mezcle 1 cucharada
con 10-20 0z de agua. Se toma
mejor por la mafiana y por la
tarde.

salud del cabello, piel y uiias

BioVivify puede mejorar la salud de la piel, - Tomar dos cpsulas al dia. - Sequro de usar con todos los |+ No usar si estd embarazada | - Capsulas veganas.

NON-GMO « VEGAN - GLUTEN-FREE
SPORT APPROVED

el cabello y las ufias gracias al poder de la « Es mejor tomarlo con comida. demads productos de AIM. 0 amamantando. + Mantener fuera del
astaxantina, la prolina, la glicina, la lisina, la « Recomendado para usarcon |+ No recomendado para alcance de los nifios.
biotina y la vitamina C. AlMega. nifios.

NON-GMO - VEGAN - GLUTEN-FREE

salud del corazén

AlMega es una mezcla de aceite de semilla « 2a3 cdpsulas dos vecesal dia. | « Sequro de usar contodoslos | « Consulte conunmédicosi | « Cdpsulas de gelatina.

organico que proporciona dcidos grasos
esenciales omega-3 y -6 mds omega-9. Los
acidos grasos esenciales son necesarios para el
crecimiento celular, la actividad, y reparacion.

« Mejor si se toma con las
comidas.

demas productos de AIM.

« Recomendado para usar con

CalciAIM y conseguir una
absorcion éptima de minerales

estd embarazada,
amamantando, tiene
coaqulacion de la sangre,
enfermedad de la vesicula
biliar o esta tomando

« Lagelatina tiene
certificacion Halal y
Kosher.

« Mantener fuera del

y vitaminas. alcance de los nifios.

anticoagulantes.
- Contiene semillas de girasol,

NON-GMO - GLUTEN-FREE . )
0 0-GLU sésamoy lino.

« Consulte con un médico
antes de usar si esta
embarazada,
amamantando o si tiene
problemas de coagulacion
delasangre, ositienela
presion arterial baja.

« 3 cdpsulas por dia.
« Se puede tomar en cualquier
momento.

« Sequro de usar con todos los
demas productos de AIM.

« Recomendado para usar con
AlMega y CellSparc 360 para la
salud cardiovascular.

« (Capsulas veganas.
- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

GarlicAIM esta destinada a la salud
cardiovascular. Este suplemento de ajo incluye
hojas de ajo silvestre alpino, extracto de bulbo
de ajo y ajo negro fermentado.

NON-GMO - VEGAN - GLUTEN-FREE

- Sies diabético, esta
embarazada o
amamantando, consulte
con un médico.

- Contiene pescado.

« 1cdpsulaal dia.

« Mejor si se toma con las comidas
que contienen grasas saludables
para una absorcion 6ptima.

« Algunas personas notan los
efectos inmediatamente, otras
de 6 a 8 semanas.

« Seguro de usar con todos los
demds productos de AIM.

« Recomendado para usar con
AlMega y GarlicAIM para
beneficios de cardiovasculares
adicionales.

- Capsulas de
gelatina.

- Lagelatina tiene
certificacion Halal y
Kosher.

- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

CellSparc 360 combina C0Q10 con
tocotrienoles y aceite de pescado para dar un
apoyo cardiovascular completo. Proporciona
una potente capacidad antioxidante.

NON-GMO - GLUTEN-FREE

salud de hombres y mujeres

CranVerry+ es una combinacién tinica de « Tomar de 2 cépsulas al dia. « Seguro de usar con todos los | « Consulte a un médico « Mantener fuera del

NON-GMO - VEGAN - GLUTEN-FREE

alternandolos con las comidas.

tomando medicamentos
recetados.

extracto de arandano y otros tres ingredientes | « Se toma mejor con comida. demés productos de AIM, antes de usar si alcance de los nifios.
activos con beneficios probados para la salud excepto FloraFood. embarazada,
urinaria. « Tomar CranVerry+y FloraFood | amamantando o

Renewed Balance es una crema para el
cuerpo que contiene progesterona, hoja de
romero extracto, aceite de hierba de limény
aceite de zanahoria.

- Aplicar una pequefa cantidad de

crema en piel fragil o fina.

+ Llame al nimero gratuito de AIM,

1-800-926-2464, para obtener

mas informacion sobre la solicitud.

« Seguro de usar con todos los
demds productos de AIM.
+ Recomendado con CalciAIM.

« Solo para adultos.

« Siempre ajuste la
cantidad a su tamario.

« Se puede refrigerar
pero no congelar.

« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

La informacion en esta guia no ha sido evaluada por la Administracion Estadounidense de Alimentos y Medicamentos. Los Productos AIM no son para el diagnostico, tratamiento, curacion, o prevencién de enfermedad alguna.




Productos

Porciones para Beneficios Optimos

Usar con Otros Productos

Contraindicacion

Informacion Adicional

ReAssure SP es una combinacion sinérgica
(nica de palma enana americana extracto de
aceite de fresa, aceite de semilla de calabaza,
licopeno de tomate y citrato de zinc para
mantener la salud de prdstata.

NON-GMO « GLUTEN-FREE

salud de hombres y mujeres (continuada)

Tomar 2 capsulas a diario con las
comidas, unas horas antes o
después de tomar otros
medicamentos.

Usar durante tres meses como
minimo para recibir todos los
beneficios.

« Seguro de usar con todos los

demés productos de AIM.

« Recomendamos combinar

ReAssure SP con CellSparc 360,
GarlicAIM y Fit 'n Fiber para la
salud cardiovascular.

« No tomar si estd embara-
zada 0 amamantando.

« Consulte con un médico
antes de usar si esta
recibiendo TRH, tomando
medicamentos anticon-
ceptivos o coagulantes.

- Contiene soja.

« (dpsulas de gelatina.

+ La gelatina tiene
certificacion Halal y
Kosher.

« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

« (ontiene soja.

salud neurolégica

« Tomar 2 capsulas por dia. + Recomendado para usar con

- Se puede tomar en cualquier Herbal Fiberblend.
momento. « Seguro de usar con todos los
demds productos de AIM.

« Para aumentar el efecto sedante,

« (dpsulas veganas.
« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

Composure es una combinacion de
hierbas relajantes, ayuda a mantener la
salud neuroldgica, especialmente en lo
referente a tratar el estrés de manera
eficiente.

NON-GMO - VEGAN - GLUTEN-FREE

tome con bebidas calientes.

GinkgoSense combina ginkgo biloba con
curcumina, pimienta negra, ashwagandha,
jengibre y los carotenoides luteina y
zeaxantina para proporcionar un soporte
general para la salud de la memoria. Se
concentra especialmente en la agudeza
mental y vision.

NON-GMO « VEGAN « GLUTEN-FREE

REPLY Limpiador de Aceite a Espuma

2 cdpsulas al dia.
Mejor si se toma con las comidas.

« Seguro de usar con todos los

demés productos de AIM.

proteccién de la piel

AM/PM — Aplicar sobre la piel

« Seguro de usar con todos los

« No recomendado para nifios,
mujeres que estan
embarazadas o
amamantando.

« Consulte a un médico antes
de usarlo si toma
medicamentos
anticoagulantes /
antiplaquetarios, para la
diabetes o para la presion
arterial alta. Ashwagandha
puede estimular la
produccion de hormonas
tiroideas. Si tiene una
enfermedad autoinmune,
consulte a un médico antes
de usarlo.

« Evite entrar

« Férmula vegana con
cdpsulas veganas.

« Mantener fuera del
alcance de los nifios.

« Para obtener los

premium que hidrata y nutre la piel al
optimizar tu rutina de cuidado de la piel. Su
combinacion de ingredientes fortalece la
barrera de humedad de la piel mientras
regula produccién de sebo para producir una
piel brillante, firme y de apariencia juvenil.

PARA PIEL SENSIBLE - VEGAN
SIN PERFUME - PARABEN-FREE
SIN COLORANTES « NON-GMO

rocie directamente sobre la piel y
masajear suavemente hasta su
completa absorcién.

demés productos de AIM.

directamente en los
0jos. En caso de
contacto, enjuagar bien
con agua.

es un limpiador facial premium disefiado para himeda y masajear sobre lacara | demés productos de AIM. directamente en los maximos beneficios,
limpiar y nutrir la piel con una formula 2 en 1. con las yemas de los dedos, 0jos. En caso de siga la limpieza con
(ada ingrediente fue cuidadosamente mediante movimientos contacto, enjuagar bien REPLY Esencia/
seleccionado para vigorizar tu piel con un circulares. Enjuagar retirar con con agua. Tonery LaCrema de
efecto refrescante y limpiador que es lo agua tibia y secar. Diay Noche.
suficientemente suave para pieles sensibles.

PARA PIEL SENSIBLE - VEGAN

SIN PERFUME « PARABEN-FREE

SIN COLORANTES - NON-GMO
REPLY Esencia/Toner es una formulacién « AM/PM: después de la limpieza, | « Sequro de usar contodoslos | - Evite entrar « Puedes aplicar

Esencia/Tonerenun
algodon y limpiar
cualquierimpureza
restante de la piel. Le
recomendamos que
primero limpie a
fondo con REPLY
Limpiador de Aceite a
Espumay luego rocie
Esencia/Toneren su
rostro hasta lograr la
hidratacion deseada.

La informacién en esta guia no ha sido evaluada por la Administracién Estadounidense de Alimentos y Medicamentos. Los Productos AIM no son para el diagnostico, tratamiento, curacion, o prevencién de enfermedad alguna.




Productos

Porciones para Beneficios Optimos

Usar con Otros Productos

Contraindicacion

Informacion Adicional

REPLY La Crema de Dia y Noche es una
formulacién premium que hidrata y nutre la
piel durante todo el dia y la noche. La
combinacién de una crema de dia y noche
ofrece proteccion contra los factores
estresantes ambientales que experimenta su
rostro durante el dia, mientras ayuda a la
piel recuperarse y rejuvenecerse durante la
rutina reparadora nocturna.

PARA PIEL SENSIBLE - VEGAN
SIN PERFUME - PARABEN-FREE
SIN COLORANTES « NON-GMO

Mag-nificence CWR proporciona magnesio
celular facilmente disponible en un aditivo de
bafio. Cada aplicacion se absorbe topicamente,
no se consume por via oral, para maximizar la
eficacia del magnesio.

VEGAN « PARA PIEL SENSIBLE
PARABEN-FREE « SIN COLORANTES
NON-GMO

Fit 'n Fiber es una fuente de fibra prebidtica
que alimenta a los probidticos en el intestino con
fibra soluble e insoluble saludable para el
corazon. La fibra soluble se ha relacionado con la
disminucion del apetito, el colesterol y la
absorcion de glucosa. Esta bebida alta en fibra es
un complemento de bajas calorias para una dieta
saludable. Mejorar su estado fisico general
siguiendo el concepto de célula sana de AIM.

NON-GMO « VEGAN « GLUTEN-FREE

proteccion de la piel (continuada)

« AM/PM: Masajearenla carayeel
cuello con movimientos circulares
hacia arriba y afuera. La mayoria
de las personas necesitan solo 10
2 aplicaciones. Si tienes la piel
secay requieres mas hidratacion,
te sugerimos aplicando unas
cuantas pulverizaciones més del
Esencia/Toner directamente antes
de aplicarla Crema de Diay
Noche. Si tiene piel grasa,
sugerimos solo una aplicacion por
aplicacion. La piel de cada
persona es diferente y puede
requerir mas o menos.

« Mezcla 2 onzas en un baiio (0
bafio de pies) de agua tibia a
caliente y en remojo durante 20
a 30 minutos. Puede usar mas
dependiendo de tus necesidades.

« Mezcle 2 cucharadas (16g) con 8
0z (240 ml) de agua una vez al dia.

« Los nifios (12-16 afios) de
mezcla 1 cucharada de una vez al
dia.

« Mejor si se toma antes de las
comidas.

« Seguro de usar con todos los
demds productos de AIM.

« Sequro de usar con todos los
demads productos de AIM.

« Fit'n Fiber se pueden mezclar
con todos los productos de AIM
y es complementaria a
ProPeas. Mezclado con Herbal
Fiberblend mejora el sabor de
Herbal Fiberblend.

- Evite entrar
directamente en los
0jos. En caso de
contacto, enjuagar bien
con agua.

« Evitalos ojos, labocay
dreas sensibles. Es normal
para algunos individuos a
experimentar un hormigueo
sensacion en la piel previa
solicitud. Por solo uso externo.
No lo use sies sensible al
magnesio o si su médico ha
restringido su consumo de
magnesio. Tenga cuidado
si tiene cortes abiertos o
abrasiones.

+ Agitar bien.

« Esos medicamentos de
venta con receta que toman,
las mujeres embarazadas o
amamantando y las
personas que tienen
dificultad para tragar debe
consultar a un profesional
de la salud antes de usar.
Tomar cuatro horas antes o
después de la amoxicilina.

« Para obtener
maximos beneficios,
limpie con REPLY
Limpiador de Aceite a
Espuma, rocie con

REPLY Esenci

a/Tonery

luego hidratar con
(rema de Diay Noche.

salud magnesio tépico

« Mantener fuera del

alcancede nifi

0S.

« Prueba de parche cuts-
neo recomendado.

« Puede se aplica directa-
mente a la piel.

- Mantener fu

control de peso

era del

alcance de los nifios.
« Elpolvo de psyllium

puede crear
sensibilidad

una
que

resulta en una
reaccion alérgica.

GlucoChrom combina vanadio, Gymnema
silvestre, melén amargo y un cromo especial
para mantener niveles saludables de azicar en
la sangre. Puede mejorar la pérdida de peso
como parte de una dieta vegana saludable y un
plan de ejercicios.

NON-GMO - VEGAN - GLUTEN-FREE

« 1 cdpsula 2 veces al dia.
« Mejor si se toma antes de las
comidas.

« Sequro de usar con todos los
demds productos de AIM.

« Es un complemento para
ProPeas and Fit 'n Fiber para
la pérdida de peso.

« No recomendado para
mujeres que estan
embarazadas o
amamantando. Consulte a
un médico antes de usar si
toma insulina.

« No recomendado para nifios

« (apsulas veganas.
- Mantener fuera del
alcance de los nifios.

ProPeas es un polvo de proteina vegano, con
sabor a vainilla hecha a partir de guisantes con
12 gramos de proteina por porcion. AIM ProPeas
digiere lentamente para reducir el apetito.
ProPeas puede mantener la musculatura dando
como resultado una mayor capacidad para
quemar calorias. Es un suplemento alto en
proteinas y bajo en calorias para una dieta
saludable y un programa de ejercicio.

NON-GMO « VEGAN « GLUTEN-FREE
SPORT APPROVED

- Use de 1a 4 cucharadas diarias
(dependiendo del nivel de
actividad). Agite en 8 oz de
agua, bebida fria o licuado.

Cuchara Proteina (g)

Adolescentes 1 12
Adultos 2 24
Embarazadas/ 3 36
Amamantando

Atletas 4 48

« ProPeas se puede mezclar con
todos los productos AIM y es un
complemento para Fit n Fibery
GlucoChrom.

« Se utiliza mejor durante la
pérdida de peso, parala
recuperacion después del
ejercicio, como un desayuno
saludable o como un suplemento
de proteinas o merienda.

« Contiene cuchara

medidora.
« Mantener fu

era del

alcance de los nifios.
« Usar dentro de los 60
dias de apertura.

La informacién en esta guia no ha sido evaluada por la Administracién Estadounidense de Alimentos y Medicamentos. Los Productos AIM no son para el diagnostico, tratamiento, curacion, o prevencién de enfermedad alguna
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